本书选择我国东部发达地区欠发达的李庄村作为典型个案，探讨这类村庄如何实现发展和腾飞的问题。通过对李庄村全面深入的调查(包括走访、座谈和问卷调查等)，本书全面深入地分析了案例村发展和腾飞面临的一系列问题，如，苏北与苏南地区经济发展水平差距的程度和未来变化趋势；目前东部经济欠发达地区的农业生产组织方式与未来发展趋势；非农产业发展的潜力和改善村庄发展环境的要求：农村剩余劳动力转移状况及其带来的经济社会与家庭问题以及农村土地流转状况与流转过程中土地承包权益纠纷处理机制，等等。同时也通过典型案例研究，对国家，尤其是江苏省的扶贫政策、措施与绩效进行了评价，对缩小区域内部不同地区发展差距促进区域统筹发展、新农村建设路径等方面提出了有益的政策建议。

